
DELFI®-Fortbildung 
 

DELFI
®
 ist ein Konzept der ev. Familienbildung 

und wurde 1995 in der Ev. Familien-Bildungsstätte 
Celle entwickelt als Antwort auf die wachsende 
Nachfrage junger Eltern nach Unterstützung und 
Orientierung in dieser Lebensphase.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Unsere Fortbildung basiert auf aktuellem Wissen 
rund um die Geburt, Eltern- und Neugeborenen-
kompetenzen sowie Säuglingsentwicklung.  
 
Als DELFI

®
-Leiterin werden Sie:  

 
 Eltern und Babys in Ihren Kompetenzen 

unterstützen 
 Eltern und Babys neue Anregungen bieten 
 Eltern Orientierung in dieser wichtigen 

Lebensphase ermöglichen.  
 
 
 

 
 

 
 
 

www.delfi-online.de 
 
 

DELFI® ein Konzept der 

Evangelischen Familien-Bildungsstätte Celle 
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http://www.delfi-online.de/


 
Zielgruppe 
 

Frauen und Männer, die mindestens 23 Jahre alt 
sind und über eine abgeschlossene Berufsausbil-
dung möglichst in pädagogischer, psychologischer 
oder medizinischer Richtung verfügen. 
 

Umfang der Fortbildung 
 

 Sechs Wochenenden mit je 12 Unterrichtsstunden 
 Fünf Hospitationen in DELFI

®
-Kursen  

 Selbstständiges Erarbeiten von Fachliteratur  
 Vier Studientage zur Reflexion der eigenen  

DELFI
®
-Kursusarbeit  

 Nach erfolgreichem Abschluss erhalten Sie ein 
Zertifikat. 
 

Termine 
 

28. / 29. April 2017 NEUER STARTTERMIN! 
19. / 20. Mai 2017 
16. / 17. Juni 2017 
11. / 12. August 2017 
08. / 09. September 2017 
27. / 28. Oktober 2017 
 

Freitag       15.30 bis 20.00 Uhr 
Samstag      9.00 bis 16.30 Uhr 
 

Studientage 
 

24. November 2017 
12. Januar 2018 
02. Februar 2018 
02. März 2018 
 
Freitag       15.00 bis 20.00 Uhr 
 
 
 

 

 
Inhalte der Fortbildung 
 

Theoretischer Hintergrund 
 Entwicklung des Säuglings 
 Bindungstheorie 
 Rollenwandel von Frauen und Männern 

in der Elternschaft 
 Aspekte prä-, peri- und postnataler 

Psychologie und Medizin 
 Psycho-historische Aspekte und 

gesellschaftliche Zusammenhänge 
 Gruppenpädagogik 

 

Selbsterfahrung 
 Auseinandersetzung mit eigenen 

Geburtserlebnissen und -erfahrungen 
 Reflexion der eigenen Familiengeschichte 
 Sensibilisierung der Wahrnehmung 
 Erprobung eigener Leitungskompetenz 

 

Praktisches Handwerkszeug 
 Planung von DELFI

®
-Kursen 

 Wahrnehmung und Unterstützung der 
Kompetenzen von Eltern und Babys 

 Handling 
 Sing-, Spiel-, Wahrnehmungs-, 

Berührungs- und Bewegungsanregungen 
 Tragetuchbindetechniken 
 Organisation, Werbung, Vernetzung 

 

Studientage 
Teilnehmerinnenorientierte und themenzentrierte 
Reflexion der eigenen DELFI

®
-Kursusarbeit. 

Hinweise auf aktuelle Fachliteratur sowie Anre-
gungen für die Praxis. 

 
Leitung der Fortbildung 
 

Sabine Grünheit-Rakowski 
Dipl. Religionspädagogin, DELFI

®
-Leiterin u. 

-Multiplikatorin 
 
Karin Schmolke 
Dipl. Sozialpädagogin, DELFI

®
-Leiterin u. 

-Multiplikatorin 
 
Hinzu kommen Referentinnen für: 
Physiotherapie 
Still- und Ernährungsberatung 
Babymassage 
Schreibabyberatung 
Osteopathie 
 
 

Auskunft und Anmeldung 
 

Ev. Familien-Bildungsstätte Celle 
Fritzenwiese 9 
29221 Celle 
05141/90 90 365 
info@fabi-celle.de 
www.fabi-celle.de 
 
Die Teilnahmegebühr beträgt 818,00 € 
(Gebühr 798,00 € zzgl. 20,00 € Arbeitsmaterial) 
 
Bitte bei der Anmeldung die  
Kursusnummer N 6027 angeben. 
 

Bankverbindung 
 

Sparkasse Celle 
SWIFT-BIC: NOLADE21CEL 
IBAN: DE39 2575 0001 0091 1949 36 
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