Was will die DELFI®-Qualifizierung?

Die Familienbildungsstatte Kehdingen/Stade
e. V. bietet ein Qualifizierungsangebot an,
welches auf die gestiegene Nachfrage und
die aktuelle Situation von jungen Eltern mit
ihren Kindern reagieren will. Diese Situation
macht es notwendig, ein den heutigen Er-
kenntnissen und Erfordernissen entspre-
chendes Angebot bereitzustellen.

Fiir die Durchfiihrung von DELFI®-Kursen an
Familienbildungsstatten werden Fachkrafte
aus psychologischen, medizinischen oder
padagogischen Berufen in einer zwdlfmona-
tigen Fortbildung qualifiziert.

Unsere DELFI®- Qualifizierung bezieht heu-
tiges Wissen rund um die Geburt - zur Kom-
petenz der Eltern — zur Kompetenz des Neu-
geborenen und zur Sauglingsentwicklung

mit ein.

Sie vermittelt Anregungen zu einer alters-
gemalen Bewegungs- und Wahrneh-
mungsentwicklung des Kindes sowie Kennt-
nisse Uber Eltern-Kind-Bindungen und Ursa-
chen moglicher Stérungen.

Wissen um das natirliche Gespur der Eltern
fur die Signale ihres Babys und die KonseEl-
tern-Kind-Beziehung ergeben, werden in
einzelnen Bausteinen aus verschiedenen
Sichtweisen vermittelt (z.B.Psycho-Historie).
DELFI®-Kurse sollen Eltern Sicherheit und
Orientierung vermitteln, um eine optimale
Entwicklung des Kindes im ersten Lebens-
jahr zu férdern.
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Eine Qualifizierung zur Kursuslei-
tung fir Personen mit abge-
schlossener
padagogischer, psychologischer
oder pflegerischer Ausbildung.



Qualifizierung zum/r
DELFI® Leiter*in

Voraussetzungen:

Eine padagogische, psychologische oder pflegeri-
sche Ausbildung und/oder einschlagige Erfahrungen
in der Kinder- und Jugendarbeit, Erfahrung in der
Familienarbeit und personliche Eignung. Die DELFI®-
Qualifizierung ist ein Angebot fiir Personen, die in ei-
ner Familienbildungsstatte oder an anderen Orten
DELFI®-Kurse durchfiihren wollen.

Schwerpunkt der Fortbildung ist eine griindliche Aus-
einandersetzung mit unserem Wissen um vorgeburt-
liche, geburtliche und nachgeburtliche Ereignisketten
und um die Bedeutung des ersten Lebensjahres un-
ter padagogisch/psychologischer Sichtweise.

Umfang der Qualifizierung:

Sechs Wochenenden mit je 12 Unterrichtsstunden,
jeweils

Freitag, von 16.30 - 21.00 Uhr

Samstag, von 09.00 - 16.30 Uhr

Hinzu kommen Hospitationen in DELFI®-Kursen und
selbststandiges Erarbeiten von Fachliteratur. Danach
folgen parallel zur eigenen Praxis vier Studientage
zur Reflexion. Nach erfolgreichem Abschluss erhal-
ten Sie ein Zertifikat. Nach Beendigung der Qualifizie-
rung wird die kontinuierliche und aktive Teilnahme an
Weiterbildungen und einer DELFI®-Leiterinnen-Fach-
gruppe zur Qualitatssicherung erwartet.

Termine 2025

14./15.Mdrz 25./26. April
23./24. Mai 20./21.Juni
05./06. Sept.  10./11.0Okt.
Studientage nach Absprache

www.delfi-online.de

Inhalte der Qualifizierung
Selbsterfahrung

e Auseinandersetzung mit eigenen Geburtser-
lebnissen und -erfahrungen

o Reflektion von Aspekten eigener Familien-
geschichte und Kleinfamiliensituation
Sensibilisierung der Wahrnehmungsfahigkeit

e  Erprobung eigener Leistungskompetenz

Theoretischer Hintergrund

e Auseinandersetzung mit Kommunikations-
weisen

e Psycho-historische Aspekte und gesell-
schaftliche Zusammenhange
Kulturelle und soziale Lebenswelten

e Rollenwandel von Frauen und Mannern
durch Elternschaft

e Aspekte pra-, peri-, und postnataler Psycho-

logie und Medizin

Bindungs- und Autonomietheorien

Gruppenentwicklungsmodell

Gruppenbalancemodell (TZI)

Informationen Uber Schreibaby-

Sprechstunde und Stillberatung

e  Ostheopatische Behandlungsmdglichkeiten

Handwerkszeug
e Planung der Elternarbeit unter Einbeziehung
von Vatern

e  Wahrnehmung und Unterstiitzung der Kom-
petenz von Eltern und Babys

¢ Unterscheidung von Formen des Selbstaus-
drucks der Babys
Psychomotorische und soziale Entwicklung

e  Erarbeitung der gesunden motorischen Ent-
wicklung

e Sing-, Spiel, Sprech-, Kommunikations-,
Wahrnehmungs- und Bewegungsanregun-
gen

e Babymassageelemente
Entwicklung von Leitungskompetenz in Grup-
pen
Religionspadagogische Einheit
Strukturierung von Kursusstunden
Organisation, Werbung, Vernetzung

Vier Studientage:
Teilnehmerlnnenorientierte und themenorientierte
Arbeit an praxisnahen Fragestellungen. Erfah-
rungsaustausch, aktuelle Fachliteratur.

Leitung der Qualifizierung:
Susann Bontrup, Erziehungswissenschaftlerin,
DELFI®-Leiterin

Christina Heistermann, Oecotrophologin, DELFI®-
Leiterin

Referentinnen aus verschiedenen Fachbereichen.

Gebiihr:

Sechs Wochenenden und vier Studientage
Kosten: € 900,00

( zu zahlen in 3 Raten)

Zusatzlich entstehen Kosten fiir Fahrt, Unterkunft
(in der FABI kostenfrei mdglich),

Verpflegung und Literatur.

Auskunft und Anmeldung:

Ev. Familienbildungsstatte Kehdingen/Stade e.V.
NeubourgstralRe 5, Tel. (04141797570
info@fabi-stade.de

Mo. - Fr. 09.00 - 12.00 Uhr

Bankverbindung

IBAN: DE 56 24151116 0000 136 770

BIC: NOLA DE 21 STK

Kreissparkasse Stade



